
 بيهوشي و اتاق عمل

 مديريت و سازماندهي

 برنامه استراتژيك)  1

 .نسخه اي از برنامه استراتژيك بيمارستان در اين بخش  در دسترس است )   1-1

 

ــت،       )   1-2 ــل رؤيـ ــب وقابـ ــي مناسـ ــتان، در محلـ ــالت بيمارسـ ــده از رسـ ــاب شـ ــا و قـ ــخه اي خوانـ ــل، نسـ ــاق عمـ  در اتـ

 .نصب شده است                

 

ــتراتژيك           )1-3 ــداف اس ــه اه ــتيابي ب ــتاي دس ــش در راس ــن بخ ــهم اي ــتان و س ــالت  بيمارس ــل، از رس ــاق عم ــان ات ــام كاركن  تم

 .آن اطلاع دارند                

 

 رئيس بخش )2 

  :شرايط احراز رياست اتاق عمل، عبارت است از )2-1

 :مدرك تحصيلي ) 2-1-1                  

 

 سرپرستار بخش) 3  

 :شرايط احرازبراي سرپرستار اتاق عمل، به ترتيب ارجحيت عبارت است از)   3-1

 :مدرك تحصيلي  )3-1-1  

 

 : RNمدرك )  1-2-  3



 

 :سابقه كار)    3-1-3

 

 :دوره هاي آموزش عمومي   )3-1-4

 

 :دوره هاي آموزش مديريت پرستاري ) 3-1-5

 

 :اتاق عملگذراندن دوره هاي حرفه اي تكميلي  ) 3-1-6

 

 پزشك مقيم) 4

 جـــراح و متخصـــص  (پزشـــكان مقـــيم  از حضـــور و در تمـــامي روزهـــاي هفتـــه   درتمـــام اوقـــات شـــبانه روز   اتـــاق عمـــل    )4-1

 .است  داربرخور) بيهوشي                

 

 پرستار مسؤول شيفت)  5 

 :شرايط لازم براي پرستاران مسؤول شيفت در اتاق عمل، عبارت است از )5-1

 :صيليمدرك تح   ) 5-1-1 

 

 :RNمدرك )     5-1-2

 

 :سابقه كار    ) 5-1-3



 

 اتاق عملگذراندن دوره هاي حرفه اي تكميلي  )  5-1-4

 

 انساني منابعمديريت و توانمندسازي 

 )الكترونيك/كاغذي( پرونده پرسنلي  ) 6

ــنلي  )     6-1 ــده پرسـ ــذي( پرونـ ــك/كاغـ ــان   )الكترونيـ ــك از كاركنـ ــر يـ ــل هـ ــاق عمـ ــداقل  ،اتـ ــامل حـ ــوده و    شـ ــل بـ ــوارد ذيـ  مـ

 :استدر دسترس رييس بخش  يك نسخه از آن            

 

ــات   )6-1-1 ــانوادگي، جزئيـ ــام خـ ــام و نـ ــاس نـ ــه در  (تمـ ــتاني كـ ــا دوسـ ــاوندان يـ ــرد و خويشـ ــن و آدرس فـ ــامل تلفـ  شـ

 سمت سازماني و )از طريق آنها بتوان با وي تماس گرفت صورت لزوم،

 

 شرح وظايف شغلي امضاء شده توسط فرد )6-1-2

  

 توسط فردمباحث ايمني، سلامت شغلي و بهداشت محيط امضاء شده  ،دوره توجيهي بدو ورودگذراندن  چك ليست هاي )6-1-3

 

 مدرك تحصيلي آخرين  پي ك )6-1-4

 
 دوره هاي آموزشي طي شده  كپي مدارك )6-1-5

 
 هاي محوله منظور انجام مسؤوليته ارزيابي اوليه توانمندي كاركنان ب مستندات مربوط به )6-1-6

 
 مستندات مربوط به آزمون هاي دوره اي ارزيابي حرفه اي و غير حرفه اي كاركنان )6-1-7

 



 خدمت مستندات مربوطه به سنوات خدمت به تفكيك محل )6-1-8

 ليست كاركنان) 7

 اين بخش، در تمام اوقات شبانه روز در دسترس بوده و حداقل شامل موارد ذيل است كاركنان كليهليستي از  اتاق عمل،در      )7-1

 

 و نام خانوادگي نام )7-1-1

س تمـا  وياز طريق آنها بتوان با  خويشاوندان يا دوستاني كه در صورت لزوم، فرد و آدرس و شامل تلفن( جزئيات تماس )7-1-2

 ).گرفت

 سمت سازماني  )7-1-3

، در محلي مناسب و قابل رؤيت، بر روي ديوار يا كاري نوبتن آدر  و سمت افراد ، نام خانوادگي با ذكر نامهر ماه  شبانه روزي كاري نوبت ليست )7-2

 .تابلوي اعلانات نصب شده است

 

به جز در موارد بـروز بحـران كـه بـر     . (ساعت به طور متوالي به ارائه خدمات مي پردازند12ساعت،  حداكثر  24هر يك از پرسنل باليني در طول  )7-3

ــازمان    اســــــــــــــــــــــاس برنامــــــــــــــــــــــه مــــــــــــــــــــــديريت بحــــــــــــــــــــــران ســــــــــــــــــــ

 ).عمل است

 

شـبانه روز   درتمام اوقـات  با آنها تماس گرفت، كه در موارد اورژانس بتوان يا مقيم يا مشاوره دهندگان آنكال انيك ليست از پزشكان، متخصص  )7-4

 .در دسترس است اتاق عمل،رد

 
 . تابلوي اعلانات نصب شده است       هرماه گروه احياء، در محلي مناسب و قابل رويت بر روي ديوار يا شبانه روزي كاري نوبتليست  )7-5

 
 لـــــي مناســـــب و  ، در محبرنامـــــه نوبـــــت كـــــاري افـــــرادي كـــــه اقـــــدامات تريـــــاژ را انجـــــام مـــــي دهنـــــد         )7-6

 .قابل رؤيت، بر روي ديوار يا تابلوي اعلانات نصب شده است

 
ــنل   )7-7 ــي پرســ ــور اورژانســ ــه حضــ ــاز بــ ــه نيــ ــواردي كــ ــراي مــ ــارج از ليســــت   -بــ ــتخــ ــاري نوبــ ــبانه روزي  كــ  -شــ

 .انجام شده است ريزي برنامه مي باشد، 

 



ــر         )7-8 ــنل در هـ ــنش پرسـ ــبه وچيـ ــد محاسـ ــي دهنـ ــان مـ ــه نشـ ــتنداتي كـ ــتمسـ ــار نوبـ ــاران و    يكـ ــداد بيمـ ــا تعـ ــب بـ  ، متناسـ

 .حجم كار است، در بخش موجود است

 

 

 دوره توجيهي بدو ورود) 8

ها و نكـات اختصاصـي  ايـن     براي آشنا سازي پرسنل جديد با شرايط عمومي بيمارستان و ويژگي توجيهي مجموعه/ يك  كتابچهاتاق عمل، در  )8-1

 :است، موجود است  كه حد اقل شامل موارد ذيل بخش

 

برنامـه  ايمني بيمار،  موضوعات مربوط به رعايت حقوق گيرندگان خدمت،ازجمله نقشه ساختمان، (معرفي كلي بيمارستان  )8-1-1

 مـــــــــديريت بحـــــــــران،   ،آتـــــــــش نشـــــــــاني بهداشـــــــــت محـــــــــيط،  كنتـــــــــرل عفونـــــــــت،  

استانداردهاي پوشش و  رعايتهاي فرهنگي و بومي مردم منطقه، نمودار و سلسله مراتب سازماني، قوانين مربوط به  ويژگي مديريت خطر،

 ، رونـد ارتقـاء شـغلي و   امور اداري و مالي همچون مرخصي ها، تاخير و تعجيل، حضور و غياب، حقوق و مزايا، پاداش و اضـافه كـار  رفتار، 

 )امكانات رفاهي

 

موارد مـرتبط بـا مسـؤوليتها و    و اين بخش  آخرين دستورالعمل ها، آيين نامه ها و بخشنامه هاي خاصمعرفي جزئيات و  )8-1-2

 ظايف هر فردوشرح 

 
 بخش اين اطلاعات مربوط به كليه تجهيزات اختصاصي  حاويزير مجموعه اي  )8-1-3

 

 آزمون صلاحيت و  توانمندي  كاركنان) 9

  هاي  توجه به نقش ها و مسؤوليت  دوره اي توانمندي كاركنان با/مستندات نشان مي دهند كه آزمون اوليه)    9-1

 .آنان، انجام مي شود          

 



ــون    )9-2 ــه آزمـ ــد كـ ــي دهنـ ــان مـ ــتندات نشـ ــدي  مسـ ــاي توانمنـ ــك  دوره اي هـ ــالي يـ ــداقل سـ ــراي   حـ ــار، بـ ــامبـ ــان،   تمـ  كاركنـ

 .برگزار مي شوند

 

هاي بيحسي ، جهت كسب اطمينان از مهارت پرسنل بيهوشي حداقل در رابطه با بيهوشي  و آماده سازي كودكان دوره اي آزمون ها ي توانمندي )9-3

 .صورت مي گيرد ،مديريت دردو  منطقه اي

 

ــائي         )9-4 ــع  نارسـ ــور رفـ ــه منظـ ــلاحي بـ ــدامات اصـ ــه اقـ ــد  كـ ــي دهنـ ــان مـ ــتندات نشـ ــون    مسـ ــده در آزمـ ــايي شـ ــاي شناسـ  هـ

 .دوره اي توانمندي كاركنان، انجام مي گيرد

 
 .كاركنان، مورد بررسي قرار مي گيرند اي دوره مستندات نشان مي دهند كه اثربخشي اقدامات اصلاحي انجام شده در جهت ارتقاء توانمندي )9-5

 

 آموزش و توانمندسازي كاركنان) 10

، در راستاي تحقق اهداف برنامه استراتژيك و برنامه بهبود كيفيت اين بخشيك گزارش ارزيابي سالانه از نياز هاي آموزشي كاركنان  اتاق عمل   )10-1

 .ارايه مي نمايدسازمان،  به واحد آموزش يا كميته بهبود كيفيت بيمارستان، 

 

 .بار، گذرانده اند، در پرونده پرسنلي آنان، موجود است كاركنان، دوره هاي آموزشي لازم را  حداقل سالي يك تماممستنداتي كه نشان مي دهند    )10-2

 

ي نمايند، موجود باردر دوره هاي باز آموزي مدون و غير مدون رسمي و مرتبط، شركت م مستنداتي كه نشان مي دهند كاركنان حداقل سالي يك  )10-3

 .است

 

 .مي نمايند آموزش هاي لازم در زمينه اجراي صحيح احياي قلبي ريوي پايه را دريافت در فواصل زماني مناسب،كاركنان بخش،  تمام  )10-4

 
بـار، آمـوزش هـاي لازم در زمينـه انجـام احيـاي قلبـي عروقـي پيشـرفته و اسـتفاده از            پزشكان و پرستاران اتاق عمل، حداقل سالي يك تمام  )10-5

 . دفيبريلاتور، ونتيلاتور و ساير تجهيزات تخصصي مربوطه را دريافت مي نمايند



 

  .بينند حقوق آنان به طور مستمرآموزش ميرعايت  و ها و عقايد گيرندگان خدمت كاركنان در زمينه ي نقش خود در تشخيص ارزش تمام  )10-6

 

  .هاي رفتاري وارتباطي خود، به طور مستمرآموزش مي بينند كاركنان در زمينه ي نقش خود در  ارتقاي مهارت تمام  )10-7

 

 كنتــــرل عفونــــت، ايمنــــي، بهداشــــت محــــيط، ايمنــــي و ســــلامت شــــغلي،   ايمنــــي بيمــــار، كاركنــــان در زمينــــه تمــــام   )10-8

 .ي بينندسالانه آموزش م ،مديريت بحرانو  مديريت خطر ،آتش نشاني

 

 .هندانجام مي   آتش نشاني drill)( بار در سال، تمرين حداقل يك اين بخش كاركنان تمام  )10-9

 

 شغلي  و بهداشت محيطايمني و سلامت  مجموعه/كتابچه) 11

ــه)   11-1 ــه/كتابچــ ــلامت   مجموعــ ــي و ســ ــيط،  ايمنــ ــت محــ ــغلي  و بهداشــ ــود   شــ ــش موجــ ــن بخــ ــوارد   در ايــ ــامل مــ  و شــ

 :استذيل                  

 شغلي  و بهداشت محيطاطلاعات عمومي در ارتباط با  ايمني و سلامت  )11-1-1

 

 شامل وجود و استفاده از وسايل  حفاظت فردي ،اطلاعات اختصاصي براي اين  بخش  )11-1-2

 

ــات و روش  )   11-2 ــدترين نكــ ــوص جديــ ــاني در خصــ ــلاع رســ ــن     اطــ ــژه ايــ ــغلي ويــ ــلامت شــ ــرد و ســ ــن عملكــ ــاي ايمــ  هــ

  )جـــــزوه آموزشـــــي(كـــــاهش خطـــــرات شناســـــائي شـــــده بخـــــش، از طريـــــق بروشـــــور هـــــدف، بـــــا بخـــــش                 

  .انجام مي شود                 

 

 



 خط مشي ها وروش ها) 12

 : را توصيف  مي نمايد باليني اين بخشوجود دارد كه موضوعات مديريتي و  اتاق عمل  بخشخط مشي ها و روشها در مجموعه/يك كتابچه   )12-1

 

 .تمام بيمارستان داراي قالب يكسان و يكنواخت استخط مشي ها و روش ها در  )12-1-1

 

 .استخط مشي ها وروش ها به طور منظم بازنگري  )12-1-2

 
 .هستندخط مشي ها به روشني مشخص  )12-1-3

 
 .هستندها به روشني مشخص  روش )12-1-4

 
 .استها داراي يك فهرست دقيق  خط مشي ها و روشمجموعه / كتابچه  )12-1-5

 
 .است مشخصمايه ها داراي ن خط مشي ها و روشمجموعه / كتابچه  )12-1-6

 
 :استموارد ذيل  شاملهاحداقل  خط مشي ها و روش     )12-2

 رعايت حقوق گيرندگان خدمت  )12-2-1

 

مواردي چون زبان، ناتواني ها و معلوليت هـاي جسـماني، ارزش هـا و    (برطرف كردن موانع دسترسي به خدمات مراقبتي )12-2-2

 ..).اعتقادات و

 

 )اعم از تعطيل و غيرتعطيل(روز و در تمام روزهاي هفته ارائه خدمات استاندارد در تمام ساعات شبانه  )12-2-3

 
 فرآيند  پذيرش وانتقال بيمار از اتاق عمل )12-2-4

 
 نوبت دادن با در نظر گرفتن اولويت ها )12-2-5



 
 نظافت اتاق هاي عمل )12-2-6

 
 جابجايي نمونه ها )12-2-7

 
  روشهاي ضد عفوني )12-2-8

 
 رعايت بهداشت دست ها مطابق با پروتكل مصوب وزارت بهداشت )12-2-9

 
 ..).به ويژه در هنگام استفاده از فلوروسكوپي، ليزر و(ايمني كاركنان  )12-2-10

 
 پاسخ دهي موارد بحران )12-2-11

 
 .مي شوند داده) به عنوان مثال توسط پزشك آنكال(چگونگي ثبت دستورات مراقبتي و دارويي كه به صورت شفاهي  )12-2-12

 
 از بيماران در انتهاي هر نوبت كاري و زمان تحويل نوبت مطلوباستمرار مراقبت  )12-2-13

 
با تعيين جانشين در مواردي كه فرد حتي به مدت كوتاه محل خدمت خود را ترك مي از بيماران  مطلوبمراقبت  استمرار )12-2-14

 .نمايد

 
 ارزيابي و تسكين درد )12-2-15

 
 نحوه ي مراقبت از بيماراني كه تحت آرامبخشي متوسط و عميق قرار گرفته اند )12-2-16

 
 )لوكال(بي حسي  موضعي  )12-2-17

 
 بيهوشي و اتاق عمـل مورد از حالات وخيم و شايع در مراجعه كنندگان به بخش  راهنماهاي طبابت باليني حداقل در پنج )12-2-18

  )راهنماهاي مورد تأييد وزارت بهداشت(

 
و  به ويژه درموارد تشابه اسـمي ( شناسه كه هيچ يك شامل شماره اتاق يا تخت بيمار نباشد 2حداقل با  شناسائي بيماران )12-2-19

 پروسيجر درماني، تشخيصي، تجوبز دارو و يا تزريق خون و فراورده هاي خوني قبل از انجام هرگونه ) گروه در معرض خطر 



 و ارزيابي بيمار اتاق عمل پذيرش در ) 13

 .ارزيابي پزشكي بيمار قبل از عمل جراحي، توسط جراح  انجام و ثبت مي شود اولين  )13-1

 

 .شودارزيابي بيمار قبل از القاي بيهوشي توسط متخصص بيهوشي انجام و ثبت مي   )13-2

 
 پزشك معالج داروهاي در حال مصرف بيمار را در هنگام پذيرش در بخش، مورد بررسي قرار داده و داروهاي لازم را به دستورات دارويـي بيمـار    )13-3

  .اضافه مي نمايد

 
 .ت مي گردد، در هر نوبت توسط فرد دوره ديده اي تكميل و در پرونده بيمار، ثب)مورد تأييد وزارت بهداشت(چك ليست جراحي ايمن   )13-4

 

Uگزارش پرستاري: 

 :پذيرش نموده و موارد زير را ثبت مي نمايداتاق عمل  ، بيمار را در بخش يا كاردان اتاق عمل ويا  تكنيسن بيهوشي يك پرستار   )13-5

   علت پذيرش بيمار در اتاق عمل )13-5-1

 

 اتاق عمل ساعت و تاريخ پذيرش در  )13-5-2

 
 )ارزيابي پرستاري(وضعيت سلامت جسمي و روحي بيمار در هنگام پذيرش نتايج حاصل از ارزيابي  )13-5-3

 
 مراقبتي در اتاق عملبرنامه  )13-5-4

 
  ، كاردان اتاق عمل ويا تكنيسن بيهوشيتوضيحات و آموزش هاي ارائه شده به بيمار و همراهان وي توسط پرستار )13-5-5

 

 :زارش پزشكيگ

 :موارد زير را در پرونده  بيمار ثبت مي نمايد ي اوليهپس از انجام ارزيابي ها  ،)نهجراح و متخصص بيهوشي هريك به طور جداگا(معالج انپزشك   )13-6

 ساعت و تاريخ انجام ويزيت )13-6-1



 

 ارزيابي باليني بيماردر اتاق عمل ونتايج بررسي هاي پاراكلينيكي درخواست شده نتايج حاصل از  )13-6-2

 
 )بيهوشي و جراحي(برنامه درماني بيمار در اتاق عمل  )13-6-3

 
 معالج انآموزش هاي ارائه شده به بيمار و همراهان وي توسط پزشكتوضيحات و  )13-6-4

 
 تكميل رضايت نامه آگاهانه جهت انجام عمل جراحي )13-6-5

 
 تكميل رضايت نامه آگاهانه جهت انجام بي حسي يا بيهوشي )13-6-6

 
 تشخيص قبل از عمل )13-6-7

 

 پرونده بيمار) 14  

ــراي     )14-1 ــامبـ ــا       تمـ ــزارش هـ ــا گـ ــده يـ ــات در پرونـ ــت اطلاعـ ــه ثبـ ــاز بـ ــه مجـ ــاني كـ ــتند،   يكاركنـ ــار هسـ ــه بيمـ ــوط بـ   مربـ

ــاي                    ــداقل هـ ــا       حـ ــزارش هـ ــي و گـ ــه فيزيكـ ــال، معاينـ ــرح حـ ــتن شـ ــراي نوشـ ــول بـ ــل قبـ ــار،  يقابـ ــه بيمـ ــوط بـ  مربـ

 .مشخص شده است                  

 

ــار      )14-2 ــده بيمــ ــتندات در پرونــ ــت مســ ــزارش (در ثبــ ــاير گــ ــا ســ ــا يــ ــار  يهــ ــه بيمــ ــوط بــ ــل  ) مربــ ــوارد ذيــ ــداقل مــ  حــ

 :مي شوند رعايت             

 .تمام اطلاعات با  خودكار، نوشته  مي شوند )14-2-1

 

 .مي شوندتمام مستندات با خط خوانا ثبت  )14-2-2

 
  و روي جلـــد پرونـــده   نـــام خـــانوادگي و شـــماره پرونـــده بيمـــار در تمـــام صـــفحات پرونـــده وي        نـــام، )14-2-3

 .ثبت مي شوند

 



 . استمشخص  ثبت هر يك از اطلاعات وارد شده،زمان و تاريخ  )14-2-4

 
ــا     )14-2-5 ــزارش هـ ــده و گـ ــتندات پرونـ ــام مسـ ــان تمـ ــات     يدرپايـ ــده اطلاعـ ــت كننـ ــر ثبـ ــاء و مهـ ــار، امضـ  بيمـ

 . آمده است 

 
 . پايان نوشته ها و امضاي انتهاي آنها  وجود نداردو  هيچ فضاي خالي  بين  )14-2-6

 
) مانند لاك غلط گير(يله  اصلاح كننده و پاك كننده اطلاعاتمربوط به بيماران، هيچ  نوع وس يدرمستندات و گزارش ها )14-2-7

 .استفاده نشده است

 
ــيده           )14-2-8 ــط كش ــك خ ــط ي ــد، روي آن  فق ــده باش ــته ش ــتباه نوش ــه اي اش ــار جمل ــده بيم ــه  در پرون ــورتي ك  در ص

و در پايان دستورات پزشك و گزارش پرستاري تعداد موارد خط خوردگي با حروف ذكرشده  "اصلاح شد "شده و بالاي آن نوشته  مي شود 

 .وسپس امضاء،مهر و سمت فرد ثبت مي گردد

 
ــازي در   )14-2-9 ــتند س ــل مس ــاق عم ــار       ات ــده بيم ــد ودر پرون ــش باش ــن بخ ــاص اي ــده خ ــي ش ــاي طراح ــد در فرمه  باي

 . نگهداري شود

 
 .كي بيماران وجود داردشواهد مستندي ازعملكرد ترياژ، در پرونده پزش )14-2-10

 
نـوع عمـل    برگ رضايت عمل، نوع عمل را به وضوح روشن كرده است و شواهدي وجود دارند كه نشان مي دهند جراح، )14-2-11

 .جراحي و عوارض احتمالي آن  را كاملاً براي بيمار تشريح كرده و برگه رضايت عمل را نيز امضاء كرده است

 
 3:استپس از عمل ثبت و حداقل شامل موارد زير  جراحي در پرونده بيمار فورا يگزارش ها     )14-3

 اقدامات انجام شده )14-3-1

 

 يافته هاي حين جراحي )14-3-2

 
 تشخيص پس از عمل )14-3-3

 
 نمونه هائي كه حين جراحي خارج شده اند )14-3-4



 
 نام جراح و متخصص بيهوشي و تمام دستياران )14-3-5

 
 امضاي جراح )14-3-6

 

 :برگه ثبت بيهوشي حداقل شامل موارد ذيل است      )14-4

 دارو هاي تجويز شده   )14-4-1

 

 مايعات تجويز شده   )14-4-2

 
 خون و محصولات خوني تجويز شده   )14-4-3

 
 نوع  و شرح كامل بيهوشي استفاده شده   )14-4-4

 
 هر گونه حوادث غير معمول يا عوارض بيهوشي   )14-4-5

 
 هر گونه تغيير در برنامه پيش بيني شده و علت آن  )14-4-6

 
 زمان شروع و زمان خاتمه بيهوشي   )14-4-7

 
 وضعيت بيمار در زمان خاتمه بيهوشي  )14-4-8

 

ــات،  : تـــــذكر ــتند و در صـــــورت ثبـــــت الكترونيـــــك اطلاعـــ ــذي هســـ ــوارد، خـــــاص ثبـــــت كاغـــ  برخـــــي از مـــ

 .بررسي نخواهند شد

 ارزيابي و مراقبت مستمر از بيمار) 15 

ــايش و در             )  15-1 ــتمر پــ ــور مســ ــه طــ ــس از آن، بــ ــله پــ ــلا فاصــ ــي و بــ ــي جراحــ ــار در طــ ــك  بيمــ ــعيت فيزيولوژيــ  وضــ

 . پرونده ي پزشكي وي ثبت مي شود                



 :پايش حداقل شامل موارد ذيل است      )15-2

 كنترل علائم حياتي و مانيتورينگ قلبي    )15-2-1

 

 ميزان اشباع اكسيژن و وضعيت تنفسي بيمار  )15-2-2

 

 و گرافي در حين جراحينكاپ           )15-2-3

 

ــاوري       )15-3 ــمت ريكــ ــار از قســ ــه بيمــ ــاني كــ ــا زمــ ــي تــ ــه متخصــــص بيهوشــ ــد كــ ــي دهنــ ــان مــ ــتندات نشــ  مســ

 .شده است، در اتاق عمل حضور داردترخيص ن  

 

  . مستندات مربوط به ثبت سطح هوشياري بيمار، در زمان تحويل وي به قسمت ريكاوري موجودند   )15-4

 
ــاوري،        )15-5 ــرخيص از ريكـــ ــان تـــ ــا زمـــ ــي، تـــ ــس از بيهوشـــ ــين و پـــ ــاي حـــ ــت هـــ ــه مراقبـــ ــوط بـــ ــتندات مربـــ  مســـ

 .وجود دارند 

 
 وضـــــعيت پـــــس از بيهوشـــــي بيمـــــار، پـــــايش و ثبـــــت مـــــي گـــــردد و تـــــرخيص وي از قســـــمت ريكـــــاوري بـــــا     )15-6

ــرد       ــي گيــــ ــورت مــــ ــده، صــــ ــخص شــــ ــاي مشــــ ــتفاده از معيارهــــ ــزارين    . (اســــ ــل ســــ ــه عمــــ ــواردي كــــ  در مــــ

 ).  انجام مي گيرد، ماما تا زمان ترخيص مادراز ريكاوري، بر بالين وي حضور دارد 

 
 از اتــــاق ريكــــاوري را در پرونــــده وي ثبــــت كــــرده و بــــا ذكــــر       متخصــــص بيهوشــــي دســــتور تــــرخيص بيمــــار      )15-7

 . زمان، مهر و امضاء مي نمايد 

 

 دستورات دارويي) 16

در  اتـاق عمـل  دارويي كه توسط كميته دارويي بيمارستان و منطبق با فهرست دارويي ملي تهيـه شـده اسـت، در     مجموعه/يك نسخه از كتاب   )16-1

 .استدسترس 



نيزروش تجويز آنها، محاسبه دوز دارويي و عوارض ناخواسته احتمـالي آنهـا    اورژانسي و دارويي، حاوي شرح داروهاي كودكان، مجموعه/كتابچه  )16-2

 .است

 

ــبه،    )16-3 ــي، محاســـ ــين دوز دارويـــ ــط پزشـــــك   فرآينـــــد تعيـــ ــا توســـ ــويز داروهـــ ــام و ثبـــــت  بيهوشـــــيروش و تجـــ  انجـــ

 . مي شود

 
 .شودانجام و ثبت مي  و تكنسين بيهوشيتوسط پرستار ي،دارويو كنترل دوز  محاسبه واجراي دستورات فرآيند   )16-4

 
و بـا درج  مـي شـود   و ثبت انجام  تكنسين بيهوشي / بيهوشي  رايند محاسبه و اجراي دستورات دارويي، داروهاي پر خطر توسط دو كارشناس ف   )16-5

 داروهــــــــــــــا و . امضــــــــــــــاي هــــــــــــــر كارشــــــــــــــناس، تأييــــــــــــــد مــــــــــــــي گــــــــــــــردد     

 .ستاخطرناك حداقل شامل موارد ذيل فرآورده هاي 

 
 كليه مخدر ها و داروهاي تزريقي تحت كنترل وزارت بهداشت  )16-5-1

 

 ديگوكسين وريدي  )16-5-2

 
 انسولين )16-5-3

 
 اولين دوز آنتي بيوتيك هاي وريدي )16-5-4

 
 دوزهاي كودكان از ويال هاي چند دوزي )16-5-5

 
 تركيبات تغذيه كامل وريدي  )16-5-6

 
 خون و فرآورده هاي خوني  )16-5-7

 
 )خصوص راه حل هاي نه گانه ايمني بيمارمطابق توصيه سازمان جهاني بهداشت در (كلرور پتاسيم  )16-5-8

 



مي شود، پيش بيني و مكتوب  بيمارستان فرآيندي را جهت اطمينان از اينكه داروي درست، به روش درست، در زمان درست به فرد درست داده    )16-6

 .ساخته است و كاركنان مطابق آن عمل مي نمايند

 

 .وجود دارد اتاق عملدر يك مكان مناسب و در دسترس، در  آنتي دوت ها و يك ليست از آنها  همواره    )16-7

 

ــس           )16-8 ــت اورژانـــ ــت مراقبـــ ــش جهـــ ــات بخـــ ــاي نجـــ ــكي و داروهـــ ــروري پزشـــ ــاي ضـــ ــت داروهـــ ــد فهرســـ  بايـــ

 .تامين  شود اتاق عمل قسمت هايدر دسترس باشد و در تمام ساعات و در همه 

 
درمـان و   وزارت بهداشـت،  آئين نامه هاي  طابق با دستورالعمل ها وضروري است كه تمامي داروهاي لازم جهت ارائه مراقبتهاي اورژانسي، م    )16-9

 .  استدر دسترس  اتاق عمل قسمت هايآموزش پزشكي در تمامي اوقات شبانه روز و در تمامي 

 
 .سرپرستار بخش يا پرستار مسؤول شيفت، داروهاي مخدر را كنترل مي كند )16-10

 
 .خود نگهداري مي نمايدپرستار مسؤول داروهاي مخدر، كليد را همواره نزد  )16-11

 
ــزد  مســـؤول            )16-12 ــند و كليـــد نـ ــل دار، محفـــوظ باشـ ــك قفســـه  قفـ ــام مواقـــع در يـ ــدر بايـــد در تمـ ــاي  مخـ  داروهـ

 .كاردان بيهوشي نگهداري شود/، كارشناسمذكور دارو هاي

 

 امكانات و ملزومات

 خدمات پشتيباني بخش هاي پاراكلينيك )  17

 :به صورت شبانه روزي در دسترس باشد مانند بايد اتاق عملخدمات پشتيباني )    17-1

  تصوير برداري )17-1-1

 

 



 آزمايشگاه   )17-1-2

 

 خدمات دارويي  )17-1-3

 
 بانك خون  )17-1-4

 

  .گزارش باليني وجود دارد مراه باه ساعت،  24 يك سيستم براي بازبيني و ارائه گزارش  تصاوير توسط يك تصوير بردار در طي)    17-2

 

جدول زمان بندي پاسخ دهي آنها مطابق با فهرست و زمان پاسخ دهي تعيين شـده توسـط وزارت بهداشـت    فهرست آزمايش هاي اورژانس و )   17-3

 .  درمان و آموزش پزشكي موجود است

 

معين مطابق با الزامات تعيين شده توسط وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي موجود در زمان امكان دريافت پاسخ آزمايش هاي اورژانسي )   17-4

 . و در اين خصوص كتبا با آزمايشگاه  توافق شده است است 

 

  ترالي اورژانس)  18

 :حداقل حاوي موارد ذيل است، در دسترس بودهمطابق آيين نامه وزارت بهداشت ترالي اورژانس        ) 18-1  

 

  دفيبريلاتور )18-1-1

   و امكانات پيس ميكر موقت قلبي، پالس اكسيمترمانيتور )18-1-2

 داروهاي اورژانس )18-1-3

 تمامي اندازه ها  در) Air Way(لوله هوايي   )18-1-4

 )يكبار مصرف( كودكان وبزرگسالان، نالوله تراشه براي نوزاد )18-1-5

 آمبوبگ مناسب براي كودكان وبزرگسالان          ) 18-1-6



 لارنگوسكوپ با تيغه هايي درتمامي اندازه ها          )18-1-7 -19

 باتري و لامپ يدك براي لارنگوسكوپ  )18-1-8

 اطفال و بزرگسال )بك بورد(تخته احيا  )18-1-9

 ساكشن )18-1-10

 ) پروآماده استفاده(كپسول اكسيژن و ملزومات  )18-1-11

ــؤول         )18-2 ــتار مســ ــه پرســ ــد كــ ــي دهنــ ــان مــ ــتندات نشــ ــات     مســ ــا و امكانــ ــودن داروهــ ــه روز بــ ــل و بــ ــاده، كامــ   از آمــ

 .اطمينان حاصل مي نمايد ترالي اورژانس،  

 .استمانيتور در تمام اوقات آماده استفاده / دفيبريلاتور شواهد مستند نشان مي دهند كه      )18-3

 

 امكانات)  19

  .شناسنامه  دستگاه بيهوشي در دسترس است )   19-1

 

 .مداركي براي عمر دستگاه بيهوشي، در دسترس است)    19-2

 

 ، اكسيژن، دي اكسيد كربن و فشار خونECGپايش تجهيزات مربوط به )    19-3

 

ــه)    19-4 ــدوتراكيال،  لولــ ــاي انــ ــوايي   هــ ــاي هــ ــه هــ ــف    و ) Air Way(لولــ ــاي مختلــ ــدازه هــ ــي در انــ ــگ  تنفســ  آمبوبــ

 .استدر دسترس                     

 

     .استوجود مهاي مشكل  براي لوله گذاري ،كيت لوله گذاري مجهز به آندوسكوپ فيبراپتيك)    19-5

 

 .ماسك صورت در تمامي اندازه ها وجود دارد)    19-6

 

 .موجود استوتومي اورژانس ئكيت تراك)    19-7



 

 اگــــر اعمــــال جراحــــي  در خــــارج از حيطــــه اتــــاق عمــــل، ماننــــد اتــــاق زايمــــان يــــا بخــــش هــــاي           )    19-8

ــي                       ــام مـ ــر، انجـ ــود،ديگـ ــه       شـ ــتنداتي را كـ ــد مسـ ــرد  بايـ ــي گيـ ــورت مـ ــا صـ ــل در آنجـ ــه عمـ ــي كـ ــت بخشـ  سرپرسـ

 .بالا رعايت شده اند، تهيه نمايد موارد نشان مي دهند تمام                     

 

 ) سيستم تحليل گازهاي هوائي بازدمي(شواهدي  براي زمان اتمام تركيب گاز و هوا، وجود دارد )   19-9

 

ــي     )  19-10 ــيله متخصــــص بيهوشــ ــده و بوســ ــت  شــ ــب ثبــ ــده مناســ ــي شــ ــرم طراحــ ــالا در يــــك فــ ــادير بــ ــام مقــ  تمــ

 .گردد مي امضاء                    

 

 .فرمها در پرونده بيمار حفاظت مي شوند)  19-11

 

 .استها داراي سيستم اخطار دهنده فشار و سيستم قطع كننده  تمام دستگاه ) 19-12

 

ــار،        ) 19-13 ــر بيمـ ــراي هـ ــي بـ ــاء بيهوشـ ــل از القـ ــده، قبـ ــار دهنـ ــتم اخطـ ــلامت سيسـ ــه، سـ ــد كـ ــي دهنـ ــان مـ ــتندات نشـ  مسـ

 .ي شودمچك                     

 

 :امكانات ذيل وجود دارند ،دربخش ريكاوري حداقل)  19-14

 بيهوشي آموزش ديده  انو كارشناسها  كاردان/ پرستاران    )19-14-1

 

 منبع اكسيژن )19-14-2

 



  توانايي پايش علائم حياتي )19-14-3

 
 ساكشن )19-14-4

 
 تخت هاي سه شكن مخصوص ريكاوري  )19-14-5

 
 امكانات گرمايشي  )19-14-6

 

 .اطاق نگهداري وسايل تميز وجود دارد)  19-15

 

 .ل كثيف وجود داردياطاق نگهداري وسا)  19-16

 

 .امكان رعايت  شستن  دست ها مطابق پروتكل مصوب وزارت بهداشت وجود دارد)  19-17

 

 .استهمه پريزهاي يو پي اس به وضوح مشخص )  19-18

 

 .كاركنان، امكانات و تجهيزات لازم براي ارائه مراقبت هاي  مناسب را در اختيار دارند)  19-19

 

 آموزش بيمارو همراهان) 20

در رابطه با خطرات احتمالي، مزايا و روش هاي جايگزين، به بيمار و خانواده اش و هر كسي كه براي وي تصميم گيري مي نمايد توضـيحات       )20-1

 .ساده و قابل درك داده مي شود

 

 



 ايمني، بهبود كيفيت و جمع آوري داده ها

 ايمني فيزيكي  )  21

 . استوسالم كاركنان بخش در دسترس  سيستم زنگ خطرنگهباني متصل به مركز،)    21-1 

    

 .، فورا در دسترس مي باشداتاق عملنگهبان در زمان مورد نيازدر    )21-2

 

 . سال سابقه كار رادر اين پست را دارد  2را گذارنده است يا حداقل  امنيتي يآموزش دوره هاي  نگهبان    )21-3

 

 . استكنترل شده و محصور  ،عمل و ريكاوري اتاقدسترسي به منطقه    )21-4

 

 بهبود كيفيت)  22

 .بخشي  از برنامه بهبود كيفيت بيمارستان  كه مربوط به  اتاق عمل  مي باشد در دسترس است    )22-1

 

 .است هماهنگ با برنامه بهبود كيفيت بيمارستان اين بخش برنامه بهبود كيفيت    )22-2

 

 .است مديريتيبرنامه بهبود كيفيت شامل موضوعات باليني و     )22-3

 

  .و داراي زمان بندي باشد برنامه بهبود كيفيت بايستي داراي شاخص هاي عملكردي اختصاصي، قابل اندازه گيري، واقع بينانه      )22-4

 

ــت             )22-5 ــود كيفيـ ــاي بهبـ ــه هـ ــراي برنامـ ــه اجـ ــد كـ ــي دهنـ ــان مـ ــتندات نشـ ــلاحي،  مسـ ــدامات اصـ ــي    و اقـ ــور دائمـ ــه طـ  بـ

 .دنمي شو پايش

 

  جمع آوري و تحليل داده ها) 23

 .داده هاي اتاق عمل جمع آوري و رايانه اي مي شوند)    23-1



 

 آوري هر داده، شرح داده شده است علت منطقي جمع)   23-2

 

 .چك ليست براي مميزي داخلي بخش وجود دارد)   23-3

 

 .مميزي انجام مي شود)   23-4

 

 .سب  بر اساس آن،  مستند شده اندتحليل نتايج مميزي  و طراحي و اجراي برنامه مداخله اي منا)   23-5

 

ــدركاران،    )   23-6 ــت انـــ ــديران و دســـ ــه مـــ ــه، بـــ ــاي صـــــورت گرفتـــ ــل هـــ ــا و تحليـــ ــي هـــ ــايج بررســـ  در خصـــــوص نتـــ

 .اطلاع ساني مي شود                   
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